WKLUCIE DOSZPIKOWE

Dostep doszpikowy jest szybka i skuteczng droga
podawania lekow, ptynow i uzyskiwania materiatu do
badan laboratoryjnych:

e stosowana niezaleznie od wieku pacjenta.

e w stanach nagtego zagrozenia zycia.

e podczas koniecznosci szybkiego podania lekow i ptynow infuzyjnych,
gdy niemozliwe jest uzyskanie dostepu zylnego.



WKLUCIE DOSZPIKOWE

Wskazania do zatozenia dojscia doszpikowego:

e Brak mozliwosci szybkiego zatozenia obwodowego
wktucia dozylnego.

e \W praktyce podczas resuscytacji krgzeniowo
oddechowej gdy w ciggu kilku pierwszych minut nie
uda sie uzyskac dostepu dozylnego.

e U poszkodowanych z hipowolemig u ktorych nie
mozna zatozycC szybkiego dostepu dozylnego.



Miejsca wktucia - 1

1-2 cm przysrodkowo i 1 cm proksymalnie w stosunku do guzowatosci
piszczelowej.

U dzieci ponizej 6 roku zycia i u starszych kobiet rekomendowane

miejsce znajduje sie 1-2 cm przysrodkowo i 1-2 cm dystalnie do guzowatosci.

zrédto www.e-ratownik.com.pl



Miejsca wktucia - 2

1-2 cm proksymalnie do podstawy kostki przysrodkowej
(4-5 cm powyzej konca kostki przysrodkowej).




Miejsca wkiucia — 3

Przednia powierzchnia gtowy kosci ramienne;.




WKtUCIE DOSZPIKOWE przeciwwskazania:

e Objawy infekcji tkanek miekkich w miejscu wktucia,
e 7Ztamana kosc¢,

e Uraz konczyny z uszkodzeniem peczka naczyniowego,
e Préba zaktadania dostepu doszpikowego w ciggu 24 godzin,



WKLUCIE DOSZPIKOWE

Powiktania dotyczgce zatozenia dostepu doszpikowego:

e Wlew podokostny w wyniku nieprawidtowego zatozenia,
e Zapalenia szpiku,

e Posocznica,

e Zator ttuszczowy,

e Uszkodzenie szpiku,

.....



WKtUCIE DOSZPIKOWE — powikfania:

e Podbiegniecie krwawe.

e Infekcja w miejscu wktucia.

e Ztamanie kosci (gtéwnie u noworodkow i pacjentéw z osteoporozg).
e Zapalenie w jamie szpikowe;.

e Zator ttuszczowy.

e Aplazja szpiku - stan, w ktérym nie rozwija sie dany narzad, konczyna lub
poszczegolne komarki.

e Tamponada osierdzia.

e Wynaczynienie podskodrne leku.

e Punktowe przesgczanie leku z miejsca wktucia.

e ZespoOt nadcisnienia lub ucisku w przestrzeniach powieziowych.



Niezbedny sprzet

e rekawiczki jatowe,

e maska jednorazowa,

e zestaw wkiu¢ doszpikowych (EZ-IO wraz z zestawem
igiet, BIG, igta Jamshidi itp.),

e Srodek antyseptyczny (szybko dziatajgcy, do skory),

e zestaw przedtuzajacy (dren, kranik trojdrozny),

e strzykawka 10 ml,

e strzykawka 5-10 ml z roztworem NaCl o stezeniu 0,9%,
e jatowe gaziki,

e opatrunek mocujacy (alternatywnie zwiniete bandaze).



